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Enquéte menée en France de septembre a decembre 2016 aupreés
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Les conséquences

* Le manque de sommeil des adolescents.

* Internet peut permettre des dérives (sollicitations sexuelles non
souhaitées, harcelement, acces facilité a la pornographie) et des échanges
de contenus violents ou humiliants (incitation a la haine, scenes de
violence), inappropriés pour les mineurs (contenus a caractere sexuel...).

* La publicité et les supports de communication vehiculant des steréotypes,
ils contribuent fortement a faconner I'imaginaire et les représentations
des adolescents.

* MAIS c’est aussi un espace d’échange, d’émancipation, de construction de
leur personnalite, Internet permet aux jeunes d’acceder a l'information,
de rester en lien, de s’ouvrir sur le monde.
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avec des INCONNUS
40% des enfants de 11-14 ans
acceptent de communiquer avec des
60% des ados de 15-18 ans ont déja

communique ou accepte en “ami” une
personne jamais vue avant

[y
.

B



Paur aller plus loin

e www.internetsanscrainte.fr/s-informer/

harcelement-en-ligne-pressions-
psychologiques

Alire:

» Harcelements a l'ecole, Nicole Catheline,
Albin Michel.

» Harcelement et brimades entre éléves,
la face cachée de la violence scolaire,
Jean-Pierre Bellon et Bertrand Gardette,
Fabert.

* Code junior, les droits et obligations
des moins de 18 ans, Dominique
Chagnollaud, Dalloz.

. Ce que dit |a |oi

1\_ * Le harcélement moral est sanctionné par
la loi : article 222-33-2 du Code pénal.
» La peine peut aller jusqu'a un an de prison et

12-18 ans
Serious Game a faire en famille ou autre :
e « QuestAlice? »

e « STOP la violence »
8-12 ans
 Vidéos Vinz & Lou

INTERNETSANSCRAINTE.FR

Pour rester « connecté » et « renseigné »
 www.geekjunior.fr

* Chaine youtube « Le roi des rats »

* www.nonauharcelement.education.gouv.fr

Illustration :Yacine

15 000 € d'amende. CNIL--


http://www.geekjunior.fr/
http://www.nonauharcelement.education.gouv.fr/

GUIDE PRATIQUE

La famille
Tout-Ecran

Conseils en éducation aux meédias et a l'information




E-ENFANCE www.nonauharcelement.education.gouv.fr

Le ministére de I'Education nationale a mis en place un partenariat avec I'Association e-Enfance. Cette association,
reconnue d'utilité publique et agréée par la ministére pour ses interventions pédagogigues aprés des éléves dans les
établissements scolaires, a notamment pour mission I'éducation des enfants et des adolescents & une bonne pratique
d'internet. A travers le numéro vert national Net Ecoute (0800 200 000) qu'elle opére avec le soutien de la Commission
européenne et du ministére ses experts proposent des moyens technigues juridiques et psychologiques adaptés a la
victime de cyber-harcélement, & sa famille et au personnel éducatif. Les partenariats noués entre 'Association e-
Enfance et les différents réseaux sociaux permettent de faire cesser les manifestations en ligne du harcélement.

net

ecoute.fr

n° Vert 0800 200 000




France Victime

AVLlJ a Aix Les Bains

Missions : aide aux victimes, acces aux droits et soutien psychologique

Lieu : Maison de justice
2¢me ot 4me jeudi du mois de 14h a 17h
Contact:04 793385350u0479340053
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Le harcelement, ¢’est quoi»

Le harcelement se définit comme une violence répétée qui peut étre
verbale, physique ou psychologique. Elle est le fait d’'un ou de plusieurs
éleves a I'encontre d’une victime qui ne peut se défendre.

 La violence : c’est un rapport de force et de domination entre un ou
plusieurs éleves et une ou plusieurs victimes.

 La répétitivité : il s'agit d’agressions qui se répetent régulierement
durant une longue période.

* U'isolement de la victime : |a victime est souvent isolée, plus petite,
faible physiquement, et dans I'incapacité de se défendre.



Le cyber harcelement, c’est quoi?

* Cyberviolence : propos diffamatoires, usurpation d’identité,
propagation de rumeurs, incitations a la haine, ...

* Cyberharcelement : Répétition intentionnelle d’une ou plusieurs
cyberviolences, dans la dureée.

* Cybersexisme : Cyberviolences a caractere sexiste ou sexuel.

* Flamming : Cyberviolence unique



Prévenir pour minimiser le risque
d’une mauvaise utilisation des
informations personnelles

*Préserver ses données privées

*Gérer ses parametres de confidentialité
*Sécuriser son mot de passe

* Respecter sa vie privée et celle des autres



